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Novodent

Novopont
Ακρυλικό για Στεφάνες και Γέφυρες σε χρωματολόγιο Vita
Οδηγίες χρήσης

Κατασκευή ενδιαμέσου (γεφυρώματος)

Για την δημιουργία αισθητικών προσθετικών στοιχείων, θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στο ακριβές μοντελάρισμα του τεχνητού δοντιού. Συνιστάται η εφαρμογή της ίδιας τεχνικής με αυτή που χρησιμοποιείται για την προετοιμασία των τεχνητών δοντιών, σχεδιασμένων για ακρυλική ρητίνη, με μηχανική συγκράτηση (1, 2).

Κατασκευή προσθετικών εργασιών με μεταλλική υποστήριξη

Καθώς η σκληρότητα της ακρυλικής ρητίνης δεν αντιστοιχεί σε αυτή της αδαμαντίνης του δοντιού, οι επιφάνειες επαφής των προσθετικών στοιχείων με τους ανταγωνιστές μπορεί να αποτριβούν. Επομένως, επισημάνεται ότι όλες οι επιφάνειες επαφής, καθώς και οι μασητικές επιφάνειες των πίσω δοντιών θα πρέπει να κατασκευαστούν από μέταλλο. Όπου αυτό καθίσταται δυνατό, συνιστάται επίσης η κατασκευή μεταλλικών γλωσσικών και υπερωίων επιφανειών επαφής για τους τομείς και τους κυνόδοντες. 

Κατά τον σχεδιασμό του προσθετικού στοιχείου, να θυμάστε ότι οι ανταγωνιστές κυνόδοντες δεν θα πρέπει σε καμία περίπτωση να αγγίζουν τον δεσμό της ρητίνης με το μεταλλικό υποστήριγμα. Στην αντίθετη περίπτωση, η συνεχή αποτριβή μπορεί να προκαλέσει ζημιά στην επαφή του μετάλλου και της ρητίνης στην συνένωση, προκαλώντας θραύση ή ακόμη και εκτόπισμα του ακρυλικού.

Για να ελαχιστοποιηθούν οι πιθανότητες αποκόλλησης της ρητίνης λόγω της θερμικής συστολής όταν κρυώνει, θα πρέπει να σχεδιαστεί η κατάλληλη μεταλλική υποστήριξη σε εκτεταμένες αισθητικές αποκαταστάσεις. 

Αισθητικά στοιχεία που εξαρτώνται από ενδιάμεσο δόντι

Για να επιτευχθούν αισθητικά αποτελέσματα κατά την διαμόρφωση πιο εκτεταμένων προσθετικών αποκαταστάσεων (όπως γέφυρες άνω των δυο τεμαχίων), θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στον ίσο καταμερισμό των στρωμάτων του ακρυλικού. Η ανομοιογενής στρωμάτωση μπορεί να δώσει διαφορετικά χρωματικά αποτελέσματα.  

Λαμβάνουμε υπόψη ότι τα φυσικά δόντια είναι μάλλον ανοιχτόχρωμα στις περιοχές των εγγύς και άπω ορίων, ενώ τα τεχνητά δόντια τείνουν να απορροφούν το φως. Συνιστάται συνεπώς, όπου αυτό καθίσταται δυνατό, η σχεδίαση της γλωσσικής περιοχής και των μεταλλικών τοιχωμάτων ώστε να επιτευχθούν πιο αισθητικά και φυσικά αποτελέσματα.

Συμβατότητα με οδοντιατρικά κράματα

Το Novopont δεν παρουσιάζει μεταλλο-χημικές αντιδράσεις και πολυμερίζεται σε χαμηλή θερμοκρασία. Αυτές οι φυσικές και χημικές ιδιότητες του το κάνουν συμβατό με όλα τα κράματα που χρησιμοποιούνται στον οδοντιατρικό χώρο. Αυτό σημαίνει ότι μπορούν να χρησιμοποιηθούν όλα τα υλικά και τεχνικές χύτευσης. 

Δεσμός μετάλλου-ρητίνης

Ο δεσμός μετάλλου-ρητίνης είναι σημαντικός για δυο λόγους: Κατ’ αρχήν για την ενίσχυση της μηχανικής συγκράτησης της ρητίνης στον σκελετό, ώστε να αποφευχθεί η αποκόλληση των επιστρώσεων και στην περίπτωση εφαρμογής υψηλότερων τάσεων στο δόντι. Δεύτερον, για την διασφάλιση της στεγανοποίησης των ορίων στην συνένωση των μεταλλικών τμημάτων και της ρητίνης, ώστε να αποφευχθούν τυχόν διεισδύσεις κατά τις θερμικές διαστολές και συστολές του υλικού. 

Το συγκολλητικό υγρό Duropont Silan (το οποίο ενδείκνυται ειδικά για τα υλικά Duropont και Novopont C+Β) ενισχύει την συγκόλληση της ρητίνης και των σύνθετων ρητινών σε όλες τις μεταλλικές κατασκευές. Η χημική συγκόλληση επιτυγχάνεται με ειδικό φωσφορούχο όξινο εστέρα. Ενισχύει τον μηχανικό δεσμό μετάλλου-ρητίνης (που επιτυγχάνεται με την δημιουργία εσοχών και συγκρατητικών στοιχείων κατά την διαμόρφωση του σκελετού). 

Γενικές συμβουλές για την χρήση του Duropont Silan:

Συνιστάται η αμμοβολή των μεταλλικών επιφανειών με οξείδιο του αλουμινίου και καθαρισμό με αέρα. Αυτό θα έχει σαν αποτέλεσμα την ενίσχυση της συγκόλλησης αυξάνοντας την επιφάνεια επαφής μεταξύ μετάλλου και συγκολλητικού υγρού. Με την αμμοβολή αφαιρούνται επίσης τα υπολείμματα οξειδίων μετά την χύτευση και δημιουργούνται επιφανειακές συγκρατητικές υποσκαφές, εξασφαλίζοντας μέγιστο δεσμό.

Αποφύγετε την μόλυνση του σκελετού από λάδια, υγρασία και διαχωριστικά. 

Τοποθετήσετε 2-3 σταγόνες Duropont Silan σε ένα γυάλινο δοχείο και απλώστε ένα λεπτό στρώμα του μείγματος πάνω στις προς συγκόλληση επιφάνειες με ένα καθαρό πινέλο. Αφήστε τις επιφάνειες να στεγνώσουν για περίπου 10 λεπτά. Εν ανάγκη, μπορείτε να περάσετε και δεύτερο στρώμα του προϊόντος. 

Βάψιμο οπάκερ

Novopont C+B σε χρωματολόγιο Vita: Πρόκειται για ένα σύστημα υγρών opaque αυτοσκληρυνόμενων με υψηλή δύναμη συγκράτησης. Επιπρόσθετα της χρωματικής λειτουργίας του, το opaque συνδέει και στεγανοποιεί την κοινή επιφάνεια μεταξύ μετάλλου και ακρυλικής ρητίνης. 

Γενικές συμβουλές για την χρήση του Novopont C+B σε χρωματολόγιο Vita:

Για να κατανεμηθεί ομοιόμορφα η χρωστική ουσία στο διάλυμα, οι φιάλες θα πρέπει να αναταράζονται πριν την χρήση. Για να αποφευχθεί η αλλοίωση του χρώματος χρησιμοποιείτε καθαρά πινέλα κατά την εφαρμογή των opaque. 

Μπορείτε να προσθέσετε μερικές σταγόνες διαλυτικού για opaque Novopont όταν αρχίζουν να συμπυκνώνονται ή για να μεταβάλλετε την ρευστότητά τους.

Παρ’ όλο που τα opaque σκληραίνουν από μόνα τους, τα αποτελέσματα μπορεί να βελτιωθούν με την χρήση ενός στεγνωτήρα θερμού αέρος ή μιας ζεστής λάμπας. Η διαδικασία αυτή επιταχύνει παράλληλα την σκλήρυνση, η οποία ολοκληρώνεται υπό κανονικές συνθήκες μέσα σε 8 λεπτά σε θερμοκρασία δωματίου. 

Το σύστημα Novopont C+B σε χρωματολόγιο Vita αποτελείται από 16 διαφορετικές αποχρώσεις για βασικά σώματα (Α1 – D4, βλέπε παράρτημα). Απλώστε ένα λεπτό και ομοιόμορφο στρώμα opaque με το πινέλο. Εν ανάγκη απλώστε και ένα δεύτερο στρώμα προϊόντος μόλις στεγνώσει τελείως το πρώτο. Συνιστάται η χρήση ενός πιο λεπτού πινέλου γύρω από τα όρια. (3) Καθώς το opaque δημιουργεί τις προϋποθέσεις για το σωστό χρωματικό αποτέλεσμα, θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στην πλήρη και ομοιόμορφη στρωμάτωσή του. 

Η χρήση πιο ανοιχτόχρωμου opaque έχει γενικά σαν αποτέλεσμα ένα πιο φωτεινό, ανοιχτό τελικό χρώμα, εφόσον η επεξεργασμένη επιφάνεια αντανακλά περισσότερο φως. Τα πιο σκουρόχρωμα opaque δημιουργούν ένα πιο κορεσμένο χρώμα με λιγότερη αδιαφάνεια. Είναι δυνατόν να αντικατασταθούν οι βασικές αποχρώσεις εντός της ίδιας χρωματικής κλίμακας – π.χ. να αντικατασταθεί το Α3,5 με το Α3 ή το Α4. Ωστόσο η αντικατάσταση αποχρώσεων σε κύριο επίπεδο είναι δυσκολότερη και απαιτεί πείρα, καθώς η πρόβλεψη του ακριβούς τελικού χρώματος μπορεί να αποδειχθεί αδύνατη. (5)

Δημιουργία αυχενικών εφφέ (Αντικατάσταση του αυχενικού στρώματος με αυχενικό αδιαφανές)

Το σύστημα Novopont C+B σε χρωματολόγιο Vita προσφέρει αυχενικά εφφέ (ΝE-…, βλέπε παράρτημα) και αυχενικά opaquers (ΝΟ-..., βλέπε παράρτημα). Συνίσταται η χρήση αυτών των αποχρώσεων 

· εάν χρησιμοποιείται πολυμερισμός σε μούφλο, καθότι η τεχνική αυτή απαιτεί χρονικά μεγαλύτερη και πιο πολύπλοκη αυχενική στρωμάτωση,

· εάν απαιτείται ευρεία επέμβαση ως προς τον χρωματικό χαρακτηρισμό,

· εάν κανείς επιθυμεί να ελαττώσει όσο το δυνατόν περισσότερο την χρωματική παρουσίαση της αυχενικής περιοχής,

· εάν η δημιουργία μιας διαδοχικής στρωμάτωσης αυχένα-οδοντίνης-αδαμαντίνης στην αυχενική περιοχή είναι αδύνατη.

Για την δημιουργία βαθύτερης χρωμάτωσης της αυχενικής οδοντίνης, το αυχενικό opaque θα πρέπει να εφαρμοστεί πάνω από το ήδη σκληρυμένο βασικό opaque. Συνιστάται η χρήση ενός λεπτού πινέλου για την εφαρμογή του στην γραμμή του αυχενικού ορίου. Το αυχενικό opaque μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί για την δημιουργία βαθύτερης χρωμάτωσης σε άλλες περιοχές, αν και απαιτείται κανείς να είναι προσεκτικός και να το χρησιμοποιήσει μόνο σε μικρές ποσότητες.

Δημιουργία εφφέ με έντονα opaque
Διατίθενται επτά έντονα opaque:

ΙΟ-1
λευκό

ΙΟ-2
κίτρινο

ΙΟ-3
ώχρα

ΙΟ-4
καφέ σκούρο

ΙΟ-5
μπλε

ΙΟ-6
ροζ

ΙΟ-7
μοβ

Αυτό το σύστημα χρωματιστών opaque μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την δημιουργία πιο έντονων χρωματικών χαρακτηρισμών, δίνοντας περισσότερο βάθος στα δόντια. Για παράδειγμα μπορούν να δημιουργηθούν τα ακόλουθα εφφέ με την χρήση των αποχρώσεων των έντονων opaque: 

· Τα κρύα χρώματα σε μεσοδόντιες περιοχές δίνουν την αίσθηση βάθους.

· Τα ζεστά χρώματα μπορούν να χρησιμοποιηθούν σε μεσοδόντιες περιοχές για περισσότερη φυσικότητα, προς την περιοχή των ούλων. 

· Η μπλε απόχρωση μπορεί να βελτιώσει την απόδοση διαφάνειας της αδαμαντίνης στις κοπτικές περιοχές.

· Τα σκούρα χρώματα στην κοπτική γωνία αυξάνουν την εντύπωση αποτριβής του δοντιού, δημιουργώντας μια αίσθηση μερικής ορατότητας της οδοντίνης κάτω από την αδαμαντίνη.

· Η απόχρωση του δοντιού μπορεί να αλλοιωθεί με την χρήση σκουρότερων χρωμάτων στις κεντρικές και αυχενικές περιοχές, ώστε να δημιουργηθεί η αίσθηση του φυσικού χρώματος του δοντιού ενός ηλικιωμένου ατόμου. (7)

Τα έντονα opaque θα πρέπει να εφαρμόζονται με πινέλο πάνω από το σκληρυμένο βασικό opaque. Χρησιμοποιείστε τις ίδιες τεχνικές σκλήρυνσης με αυτές που αναφέρονται παραπάνω. Συνιστώνται πρακτικές δοκιμές για την απόκτηση πείρας ως προς την χρήση αυτών των αποχρώσεων. (8) 

Ρητίνη Novopont C+B – Ανάμιξη των ακρυλικών

Υγρό μονομερές

Με την ρητίνη Novopont C+B μπορούν να χρησιμοποιηθούν όλες οι συνηθισμένες τεχνικές εργασίας για ακρυλικά υλικά:

· τοποθέτηση σε μούφλο και πολυμερισμός,

· διαμόρφωση με σπάτουλα/πινέλο και πολυμερισμός σε υψηλή θερμοκρασία και υπό πίεση,

· αυτοπολυμερισμός.

Διατίθενται διάφορα μονομερή υγρά για τις τεχνικές αυτές:

· Novopont N, για πολυμερισμό σε μούφλο,

· Novopont S, για διαμόρφωση με σπάτουλα/πινέλο,

· Novopont CC, για αυτοπολυμερισμό.

Προετοιμασία του μείγματος

Αναμείξτε την κατάλληλη ποσότητα σκόνης και μονομερούς μέχρι να επιτευχθεί η καλύτερη σύσταση.

Επεξεργασία με σπάτουλα: Χρησιμοποιείστε μια αναλογία 2,25 g σκόνης / 1ml υγρού. Ανάμειξη για διαποτισμό: Τοποθετήστε το μονομερές υγρό σε ένα δοχείο και προσθέσετε σκόνη μέχρις ότου να επιτευχθεί ένας καλός κορεσμός της σκόνης. Για να επιτευχθεί μια ομοιογενή πλαστική σύσταση, θα πρέπει να χρησιμοποιήσουμε μια αναλογία ποσότητας σκόνης και μονομερούς υγρού της τάξης του 3:1.

Το μείγμα θα πρέπει να ανακατευθεί για 30 δευτερόλεπτα, έπειτα αφήστε το στο καλυμμένο δοχείο για 15 λεπτά, μέχρις ότου να είναι έτοιμο για διαμόρφωση. Ο χρόνος εργασίας είναι περίπου 14 λεπτά σε θερμοκρασία 23οC. Μετά το χρονικό αυτό διάστημα, το μείγμα σκληραίνει.  

Επεξεργασία με πινέλο: Χρησιμοποιείστε δυο δοχεία, ένα για το μονομερές υγρό, ένα για τη σκόνη. Τοποθετήστε την άκρη ενός πινέλου μέσα στο μονομερές υγρό και έπειτα στη σκόνη. Το σφαιρίδιο κορεσμένης με μονομερές ρητίνης που δημιουργείται είναι έτοιμο για επεξεργασία. Συνιστάται να καθαρίζεται συνεχώς το πινέλο, ιδιαίτερα όταν χρησιμοποιούνται διαφορετικοί τύποι σκόνης. Συνεχίστε με τον ίδιο τρόπο μέχρις ότου η επεξεργασία ολοκληρωθεί.

Τοποθέτηση σε μούφλο: Χρησιμοποιείστε 2,25 g σκόνης για 1 ml υγρού. Αναμείξτε για 30 δευτερόλεπτα και έπειτα αφήστε το μείγμα στο καλυμμένο δοχείο για 15 λεπτά, όπως περιγράφτηκε προηγουμένως. Ο χρόνος εργασίας που απαιτείται πριν την σκλήρυνση του μείγματος είναι 14 λεπτά σε θερμοκρασία 23οC. Συνεχίστε να επεξεργάζεστε το μείγμα μέχρις ότου να επιτευχθεί μια πλαστική σύσταση.

Εν ανάγκη, μπορεί να χρησιμοποιηθεί η γρηγορότερη τεχνική της τοποθέτησης με κλειδιά. Προετοιμάστε το μείγμα όπως περιγράφεται παραπάνω για την διαμόρφωση με σπάτουλα, χρησιμοποιώντας λίγο περισσότερο μονομερές σε σχέση με τη σκόνη. Μετά 30 δευτερόλεπτα ανάμειξης, το μείγμα είναι έτοιμο για την τοποθέτηση του στα κλειδιά. 

Αυτοπολυμερισμός: Προσθέστε τον προωθητικό παράγοντα αυτοπολυμερισμού Novopont στη σκόνη Novopont και ανακατέψτε προσεκτικά πριν την ανάμειξη με το υγρό. Το καλύτερο ποσοστό ανάμειξης σκόνης και προωθητικού παράγοντα κρύας σκλήρυνσης είναι 9:1 (σε βάρος και όγκο). Για την προετοιμασία του μείγματος κρύας σκλήρυνσης, χρησιμοποιείστε μια αναλογία ανάμειξης 2,25 g σκόνης για 1 ml μονομερούς υγρού. Εναλλακτικά, αναμείξετε για διαποτισμό: Τοποθετήστε μονομερές σε ένα δοχείο και προσθέστε σκόνη μέχρις ότου το μείγμα να αποκτήσει μια ομοιογενή και πλαστική σύσταση. Ανακατέψτε για 30 δευτερόλεπτα και έπειτα αφήστε το μείγμα στο δοχείο για 15 λεπτά. Ο χρόνος εργασίας είναι περίπου 14 λεπτά στους 23οC. 

Τεχνικές εργασίας

Στρωμάτωση

Η ακόλουθη τεχνική συνιστάται για την επίτευξη της βασικής απόχρωσης: Η επίστρωση θα πρέπει να έχει ελάχιστο πάχος 1,0 έως 1,3 mm (πέρα και πάνω από το πάχος του αδιαφανούς στρώματος) και 1,5 mm γενικά στις μασητικές και κοπτικές περιοχές. Στις περιπτώσεις μικρότερου πάχους μπορεί να χρειαστεί να ενισχυθεί το χρώμα. Το χρώμα παράγεται από τη σκόνη οδοντίνης και έχει αρχικό πάχος 0,8 mm. Τυχόν εκτροπές από τις συνιστώμενες μεθόδους εργασίας μπορούν να οδηγήσουν σε μετατροπή του χρώματος, με αποτέλεσμα ένα πιο πολύπλοκο έλεγχο των διαδοχικών στρωματώσεων. (11) 

Εάν εφαρμοστεί η τεχνική διαμόρφωσης δυο φάσεων ή τοποθέτησης σε μούφλο, συνιστάται η δημιουργία χώρου για την αδαμαντίνη και τους χρωματικούς χαρακτηρισμούς καθώς και να διασφαλιστεί ότι τα διαφορετικά στρώματα λεπταίνουν ομαλά, ώστε να επιτευχθούν χρωματικά περάσματα φυσικής απόδοσης.  

Οι τελικές μασητικές επιφάνειες των γομφίων και προγομφίων θα πρέπει να έχουν ιδανική μορφολογία χωρίς να τονίζονται πολύ ή να είναι αδρές. Στην αντίθετη περίπτωση, η μάσηση μπορεί να προκαλέσει πρόωρη αποτριβή ή θραύση του υλικού. Συνεπώς συνιστάται η δημιουργία οπτικής πλαστικότητας μέσω χρωματικής υποκατάστασης. Για παράδειγμα, μπορούν να χρησιμοποιηθούν κρύα χρώματα στα τοιχώματα των φυμάτων ή πιο σκούρες αποχρώσεις στις αύλακες.

Για την αποφυγή απορρόφησης του μονομερούς υγρού από τη γύψο, είναι σημαντικό να απομονωθεί καλά το εκμαγείο. Για τον σκοπό αυτό συνιστάται η χρήση διαχωριστικού ακρυλικών. 

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί μια συνηθισμένη μεταλλική σπάτουλα για την επάλειψη. Σιγουρευτείτε ότι το υλικό έχει συμπιεστεί με ακρίβεια πάνω στον σκελετό, εμποδίζοντας την δημιουργία φυσαλίδων αέρος, προπαντός στις περιοχές των ορίων. 

Είναι δυνατόν να ολοκληρωθεί το μοντελάρισμα (οδοντίνη, αυχένας και αδαμαντίνη) με ένα μόνο ψήσιμο. Εναλλακτικά, μπορεί να υπάρξει ένα στάδιο πολυμερισμού του αυχένα και της οδοντίνης ή μόνο της οδοντίνης, πριν την συνέχιση της στρωμάτωσης. Συνιστάται η προετοιμασία της προ-πολυμερισμένης επιφάνειας με μια carbide πριν την εφαρμογή των επόμενων στρωμάτων. 

Υλικά επίστρωσης

Αυχενικά σώματα: Τα αυχενικά σώματα χρησιμοποιούνται για την διαμόρφωση του αυχενικού ορίου. Υπάρχουν πέντε αυχενικές σκόνες (ΝΕ-1 – ΝΕ-5), οι οποίες μπορούν να συνδυαστούν με διαφορετικές αποχρώσεις όπως αναφέρεται στον πίνακα συνδυασμών (βλέπε παράρτημα). 

Σώματα οδοντίνης: Υπάρχουν 16 σώματα οδοντίνης, ένα για κάθε απόχρωση (Α1 – D4). 

Μπορεί να υπάρξουν χρωματικές διαφορές μεταξύ του στοιχείου στο εκμαγείο και του στοιχείου όταν αυτό βρίσκεται στο στόμα. Αυτό οφείλεται σε σκουρότερες περιοχές (μεσοδόντιες περιοχές, αυχενικές περιοχές των ενδιάμεσων δοντιών και εγγύτερα στα ούλα). Η επαφή ή η εγγύτητα με τον βλεννογόνο των ούλων μπορεί να προκαλέσει σκουρότερες ανταύγειες στην οδοντίνη, με αποτέλεσμα τα άλλα μέρη του δοντιού να φαίνονται φωτεινότερα σε αντίθεση. Στις περιοχές που βρίσκονται κοντά στα αυχενικά όρια, το μεταλλικό χρώμα του σκελετού μπορεί να είναι εμφανές εξαιτίας της λεπτότητας του στρώματος οδοντίνης. Και στις δυο περιπτώσεις, το πρόβλημα μπορεί να λυθεί εφαρμόζοντας ένα στρώμα αδιαφανούς οδοντίνης κάτω από την κανονική οδοντίνη. Η τεχνική εργασίας είναι η ίδια με αυτή που περιγράφηκε για τα σώματα οδοντίνης.

Χρήση των dentine-opaque (DO-1 – DO-9)

· για λεπτές ζώνες οδοντίνης στην περιοχή των αυχενικών ορίων,

· για υποουλικές περιοχές της στεφάνης και των αυχενικών ορίων των ενδιάμεσων δοντιών,

· για κεντρικές χειλικές περιοχές, ώστε να αναπαραχθεί η χρωμάτωση της δευτερεύουσας οδοντίνης,

· για μεσοδόντια διαστήματα, ώστε να επιτευχθεί μεγαλύτερη φυσικότητα χάρη στην καλύτερη αντανάκλαση του φωτός και της μειωμένης σκίασης,

· για γλωσσικές και υπερώιες οπίσθιες περιοχές, ώστε να αποκρυφτεί το μεταλλικό όριο του σκελετού.

Σώματα αδαμαντίνης

Η αδαμαντίνη κάνει το δόντι να φαίνεται πιο διαφανές. Η επίδραση αυτή - μείωση του χρωματικού κορεσμού της οδοντίνης με ελάχιστες απώλειες φωτεινότητας - θα πρέπει να ληφθεί υπόψη κατά την στρωμάτωση. Καθώς η στρωμάτωση όλων των επιφανειών των δοντιών οδηγεί γενικά σε μια αίσθηση περισσοτέρου γκρι, συνιστάται η εφαρμογή πολύ λεπτών στρωμάτων αδαμαντίνης όπου επιθυμείται πιο κορεσμένο ή έντονο χρώμα, ενώ θα πρέπει η αδαμαντίνη να εφαρμόζεται σε μεγαλύτερο πάχος όταν απαιτείται μεγαλύτερη φωτεινότητα ή λιγότερο κορεσμένο χρώμα. 

Το Novopont C+B σε χρωματολόγιο Vita προσφέρει 16 κοπτικά βασικά σώματα, ένα για κάθε απόχρωση (Α1 – D4).

Διαφανείς τροποποιητές για κοπτικά στρώματα: 

Τ-1:
διαφανές διαυγές 

Τ-2:
διαφανές ουδέτερο

Τ-3:
διαφανές κόκκινο

Τ-4:
διαφανές γκρίζο

Τ-5:
διαφανές μοβ

Τ-6:
διαφανές μπλε

Τ-7:
διαφανές γαλακτώδες

Αυτές οι αποχρώσεις μπορεί να χρησιμοποιηθούν μόνες τους ή σε συνδυασμό με άλλα χρώματα. Ενδείκνυνται για την δημιουργία χρωματικών εφφέ του κοπτικού στρώματος, σε περιοχές όπου το πάχος του στρώματος είναι μειωμένο ή για αντικατάσταση της αδαμαντίνης.

Χρησιμοποιώντας μια απόχρωση μεταξύ ροζ, γκρίζου και μπλε, μπορούμε να δώσουμε μεγαλύτερη φωτεινότητα στη διαφανή κοπτική άκρη και την αίσθηση ενός υγιούς δοντιού.

Χρησιμοποιώντας τις αποχρώσεις διαυγές (Τ-1) ή ουδέτερο (Τ-2), μπορεί να δημιουργηθεί μια διαφανή κοπτική άκρη, η οποία τονίζει εξαιρετικά τους βαθύς χρωματικούς χαρακτηρισμούς.  

Η απόχρωση ουδέτερο (Τ-2) μπορεί επίσης να συνδυαστεί με άλλες αποχρώσεις χωρίς να μετατρέπεται η αρχική φωτεινότητα ή η αδιαφάνεια. (14) 

Χρωματικές βαφές

Υπάρχουν 14 αποχρώσεις σε χρωματικές βαφές (CP-1 – CP-14). Αυτά τα χρώματα μπορούν να συνδυαστούν με τα βασικά σώματα οδοντίνης για την τροποποίηση του χρώματος. Ωστόσο, θα πρέπει να χρησιμοποιηθούν μόνο μικρές ποσότητες. Συνιστώνται  πρακτικές δοκιμές ώστε να αποχτηθεί η απαιτούμενη πείρα.

Αυτές οι αποχρώσεις ενδείκνυνται για την δημιουργία ενός πρόσθετου στρώματος μεταξύ της αδαμαντίνης και της οδοντίνης. Συνιστάται η χρήση της τεχνικής του πινέλου σε αυτήν την περίπτωση, καθώς το χρώμα μπορεί να εφαρμοστεί πάνω στην οδοντίνη πριν το ενδιάμεσο ψήσιμο, και συνεπώς θα πολυμεριστεί ολοκληρωτικά με την οδοντίνη.

Επίσης, είναι δυνατόν να εφαρμοστούν αυτές οι αποχρώσεις κατευθείαν πάνω στην αδαμαντίνη (πριν ή μετά το ψήσιμο). Ωστόσο, καλό θα είναι να χρησιμοποιηθούν μόνο μικρές ποσότητες των ανοιχτότερων χρωμάτων, καθώς το αποτέλεσμα μπορεί να είναι πολύ έντονο.

Ουλικά εφφέ

Υπάρχουν δυο ουλικά σώματα (G1, G2), τα οποία μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την απόδοση των ουλικών περιοχών στην εργασία.

Αποδόσεις με ξένα υλικά

Μπορεί να χρησιμοποιηθούν ξένα υλικά (όπως μη ακρυλικά χρώματα βαφής ή νήματα) για τον χρωματικό χαρακτηρισμό μεταξύ στρώματος οδοντίνης και αδαμαντίνης. Η χρήση τους θα πρέπει όμως να περιοριστεί στις επιφάνειες. Σιγουρευτείτε ότι το ξένο υλικό εσωκλείεται τελείως στο πολυμερισμένο σώμα, καθώς η οποιαδήποτε επαφή μπορεί να προκαλέσει διηθήσεις ή θραύση του ακρυλικού υλικού. (16)

Γυάλισμα

Για το γυάλισμα μπορούν να χρησιμοποιηθούν όλες οι φρέζες (κατά προτίμηση carbide) και διαχωριστικά κατάλληλα για ακρυλικά υλικά. Για να αποφευχθεί η αλλοίωση της ακρίβειας των αποχρώσεων και η μεταφορά ακαθαρσιών στο διαμορφούμενο δόντι, συνιστάται η αποκλειστική χρήση ενός σετ φρεζών, με το Novopont. Τα ακρυλικά θα πρέπει να γυαλιστούν με τις κατάλληλες πάστες γυαλίσματος. (17, 18)

Πολυμερισμός

Πολυμερισμός σε δοχείο πίεσης

Συνιστάται η χρήση ενός δοχείου πίεσης που μπορεί να προγραμματιστεί μέχρι και 20 λεπτά και μέχρι μια θερμοκρασία 120οC, σε μέγιστη πίεση 6 bar - όπως το Duromat (Novodent). 

Μπορεί να χρησιμοποιηθούν νερό ή γλυκερίνη για τον πολυμερισμό. Ωστόσο, προτιμάται η γλυκερίνη για διαφόρους λόγους: Επιτρέπει την εργασία σε χαμηλή θερμοκρασία, με αποτέλεσμα να μειωθούν και ο χρόνος θερμάνσεως και η συστολή κατά τον πολυμερισμό καθώς και οι τάσεις μεταξύ μετάλλου και ρητίνης. Η γλυκερίνη δεν αντιδρά στο υλικό και δεν διεισδύει στα αυχενικά όρια. 

Για μεγαλύτερη διαστατική και χρωματική σταθερότητα θα πρέπει οι εργασίες να κρυώσουν αργά στο δοχείο πίεσης.

Πολυμερισμός σε διαφορετικά στάδια

Ο προ-πολυμερισμός και της οδοντίνης μόνης και της οδοντίνης μαζί με τα αυχενικά στρώματα προσφέρει πολλά πλεονεκτήματα. Η τεχνική αυτή συνίσταται για την απλοποίηση των χρωματικών χαρακτηρισμών και της στρωμάτωσης της αδαμαντίνης, καθώς μπορεί να βασιστεί πάνω σε μια επιφάνεια που είναι ήδη σκληρή. Μειώνει επίσης την γενική συστολή όταν εφαρμόζονται μεγάλες ποσότητες υλικού.

Χρησιμοποιήστε τον παρακάτω πίνακα πολυμερισμού:

	
	σε νερό
	σε γλυκερίνη

	Προ-πολυμερισμός
	
	

	Εισαγωγή
	80οC
	80οC

	Πολυμερισμός
	90οC
	90οC

	Χρόνος
	10 min
	10 min

	Πίεση
	6 bar
	6 bar

	
	
	

	Τελικός πολυμερισμός
	
	

	Εισαγωγή
	85οC
	85οC

	Πολυμερισμός
	120οC
	100οC

	Χρόνος
	14 min
	14 min

	Πίεση
	6 bar
	6 bar

	
	
	

	Πολυμερισμός Ενός Σταδίου
	
	

	Εισαγωγή
	90οC
	90ο C

	Πολυμερισμός
	120οC
	100ο C

	Χρόνος
	16 min
	15 min

	Πίεση
	6 bar
	6 bar


Διαδοχικά στάδια πολυμερισμού για διορθώσεις

Η ρητίνη Novopont μπορεί να υποβληθεί σε διάφορους κύκλους πολυμερισμού χωρίς το υλικό να εμφανίζει δομικές αλλαγές. Συνιστάται η αύξηση της θερμοκρασίας ανά 5οC περίπου και του χρόνου θέρμανσης κατά 2 λεπτά σε κάθε διαδοχικό κύκλο. Ωστόσο, ακόμη και στον τελικό κύκλο, η θερμοκρασία δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τους 120οC. Συνεπώς, οι θερμοκρασίες και οι χρόνοι θέρμανσης του κύκλου θα πρέπει να προγραμματίζονται από την αρχή, λαμβάνοντας υπόψη και τον τελικό κύκλο. Εάν αυτό είναι δυνατό, θα πρέπει η ρητίνη να κρυώσει αργά και υπό πίεση.

Πολυμερισμός σε μούφλο

Με την τεχνική αυτή είναι δυνατόν να πραγματοποιηθεί ο πολυμερισμός σε διάφορες φάσεις (πράγμα που επιτρέπει την στρωμάτωση της αδαμαντίνης και του αυχένα, καθώς και την εφαρμογή των χρωματικών χαρακτηρισμών σε σκληρυμένες επιφάνειες) ή μόνο σε μια φάση (επιτρέποντας την εξοικονόμηση χρόνου θέρμανσης). Καλό θα ήταν να αφεθεί το μούφλο να κρυώσει αργά σε θερμοκρασία δωματίου ώστε να επιτευχθεί μεγαλύτερη διαστατική και χρωματική σταθερότητα της εργασίας. 

Χρησιμοποιήστε τον παρακάτω πίνακα πολυμερισμού:

	
	σε διάφορα στάδια
	σε ένα στάδιο

	Προ-πολυμερισμός
	
	

	Εισαγωγή
	25οC
	

	Πολυμερισμός
	90οC
	

	Χρόνος
	15 min
	

	
	
	

	Τελικός πολυμερισμός
	
	

	Εισαγωγή
	25οC
	25οC

	Πολυμερισμός
	100οC
	100οC

	Χρόνος
	30 min
	30 min


Αυτοπολυμερισμός

Για αυτοπολυμερισμό η εργασία θα πρέπει να εισαχθεί σε δοχείο πίεσης ή σε μούφλο. 

Θερμοκρασία νερού: 45οC, Χρόνος: 10-15 min, Πίεση: 2 bar.

Η σκλήρυνση στον αέρα επιτυγχάνεται μέσα σε 15 λεπτά από το ξεκίνημα της ανάμειξης (σε θερμοκρασία δωματίου). Δεν συνιστάται όμως αυτή η τεχνική.
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